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Puoi valutare il tuo grado di 


dipendenza dal fumo  ed, 


eventualmente, smettere di fumare, 


attraverso una iniziativa che prevede


:


 


  


 


 


 


 


      Colloquio di valutazione motivazionale 


 


                     Misurazione del  CO espirato


 


                Verifica


 del grado di dipendenza


 


                                       Terapie di gruppo 


 


                  Approccio psicologico e med


ico


 


 


 


 


 


La  partecipazione e gratuita 


in ogni fase del percorso. 


Per le iscrizioni al colloquio telefonare al numero  


392 6437 513 


dal l


unedi al venerdi  (ore 17.00


-


20.00) 


 


entro marzo 2006. 


Questa iniziativa e sostenuta 


 


dall’Associazione  di volontariato  “Auror


a di Como”


 


 


 




 

 

Puoi valutare il tuo grado di 

dipendenza dal fumo  ed, 

eventualmente, smettere di fumare, 

attraverso una iniziativa che prevede
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      Colloquio di valutazione motivazionale  

                     Misurazione del  CO espirato 

                Verifica del grado di dipendenza 

                                       Terapie di gruppo  

                  Approccio psicologico e medico 

 

 

  

La  partecipazione e gratuita 

in ogni fase del percorso. 

Per le iscrizioni al colloquio telefonare al numero  392 6437 513 

dal lunedi al venerdi  (ore 17.00-20.00) 

 

entro marzo 2006. Questa iniziativa e sostenuta  

dall’Associazione  di volontariato  “Aurora di Como” 

  


